
Liebe geht durch den Magen

Ja.  von Luf t  und L iebe kann
man leben.  Aber nur  d ie ersten

drei  Tage.  Danach werden
selbst  Fr ischver l iebte hungr ig.

Damit  Fr isch-  und Längerver-
l iebte d ies auch b le iben -

unbedingt  Love-Food aus-
p rob ie ren .

'100 g Vorzugsbutter, weich
2  EL  f l üss ige r  Hon ig

1  k le ine r  Bund  Bas i l i kum.
gehaclft

1/z Zitrone, Saft
100 g Mascarpone

200 g gemischte Beeren
(Heidelbeeren,  Erdbeeren,

Johann i sbee ren  . . . )
frischer Butterzoof

Basilikum-Butter mit frischen Beeren

1 Die But ter  mi t  dem Honig,  Basi l ikum, Zi t ronensaf t  und
Mascarpone in e inen Standmixer  geben und fe in pür ieren.

2 Auf  d ie f r ischen Zopfscheiben st re ichen und grosszügig
mit  Beeren garnieren.

Tipp:
. Besonders Verliebte bestäuben den Zopf mit etwas.

Puderzucker !
.  Die But termischung lässt  s ich 3-4 Wochen t ie fkühlen.


