
Birnen-/Apfetwöhe
Wöhenblech 28cm@
Zutolen lür 4 Personen:
1 Vollkornteig, 0 usgewollt, rund (27 O g) I
500 g Birnen oder Apfel/50 g gemohlene
Hoselnüsse

I dl Milch/l dl Holbrohm/2 Eier/
40 g Zucker/Soft von I Zitrone
Zubereitung;
Teig mit Bockpopier ouf Blech.geben, mit
Gcbel gut einstechen, Birnen/Apfel schö-
len, in Schnitze schneiden. Nüsse oufTeio-
boden verteilen. Fruchtschnitze dorouf lö-
mel len0r t ig  onr ichten.  Für  den Guss o l les
verrühren, über die Früchte oiessen, Die
Wöhe im untersten Drittel bei2O0.C 30 -
40 lVlin, bocken.


