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BLÜTENZUCKER

 

Zubereitungszeit: 15 Min. 
Aufwand: einfach

Zutaten:

gemischte, getrocknete Blüten und Kräuter
z. B. Blüten- und Kräuterteemischungen aus
der Drogerie oder dem Reformhaus

Hagelzucker 

Es kann sein, dass in diesem Rezept die
Reihenfolge der Zutaten nicht mit den 
Anweisungen in den Rezept-Steps
übereinstimmen. Dafür entschuldigen wir uns
und dürfen Ihnen aber mitteilen, dass dies
innert Kürze behoben sein wird.

Zucker, Blüten und Kräuter mischen. Ideal ist ein Verhältnis von 2 Teilen Zucker und 1 Teil
Blüten und Kräuter. In transparente Gewürzmühle füllen.
TIPP Den Blütenzucker zum Aromatisieren und Süssen von Fruchtkuchen, Wähen oder
frischen Früchten verwenden. Für eine pikante Note eine getrocknete, zerquetschte
Chilischote darunter mischen.

Veröffentlicht in Ausgabe 12/2006 auf Seite 17

Ihre Optionen zu diesem Rezept

Exklusiv für Abonnenten
 Rezept zu meiner Sammlung hinzufügen

Ohne Abo
 In den Einkaufszettel
 Einkaufszettel drucken
 Rezept drucken
 Rezept verschicken
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