
Cassis-Getränke
lch suche Rezepte mit der
schwarzen Johannisbeere.

D A N I E L A  P E T E R ,  N E U D O R F

Cassis-Saft
Ca ssi s- B eeren, Wasser,
lucKer

Cewaschene, n icht entstielte
Beeren mit Wasser bedecken,
aufkochen und durch ein
Tuch ablaufen lassen.
Pio Liter Saft 250 g Zucker
zugeben. Saft noch heiss in
ausgekochte Flaschen füi len
und gut verschliessen.

Cassis-Dream
Für I Portion: I dl Cassis-
Saft, 1 Eigelb,2 dl Milch,
I -2 TL Zucker

Zutaten im Mixer schaumig
ru nren. 5010rt servleren.

Cassis-Punsch
Für I Portion: lz Glas heisses
Wasser, 4 EL Cassis-1aft,
Saft einer )range, Ssft etner
Zitrone

Tutaten mischen und erhit-
zen. Ist gut bei Erkaltungen.

Cassis-Sirup
Für 1 Tz Liter: / kg Cassis,
lz lWasser, cs. 75A g Zucker

Cewaschene Beeren wä hrend
5 Min. mit  dem Wasser
kochen und 5 Min. z iehen
lassen. Durch ein Leintuch
filtrreren. Entstandenen Saft
abmessen. Pro Liter Saft
500 g Zucker zugeben.
Auf kleiner FIamme kochen
lassen, bis der Zucker ge-
schmolzen ist. Wenn nötig
abschäumen. Den siedenden
Saft in ausgekochte, vorge-
wärmte Flaschen abfül len.
Cut verschl iessen. 5irup zum
Trinken verdünnen.
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