
Zutaten für 4 Personen:
350 g AMI-7-M inuten-Makkaroni
3,5 | Salzwasser
1 Zwiebel
2 El Butter
4 Scheiben Fleischkäse. je 1 7z cm dick
4 Schmelzkäse-Scheiben

Zum Panieren:
2  E l M e h l
l E i
4 El Paniermehl
2 E t Ö l

Zubereitung.
-  AMI-7-Minuten-Makkaroni  in Salzwasser a l  dente

kochen und abtropfen.
-  Zwiebel  hacken und in der erhi tz ten Butter  durch- S

dünsten.  Uber d ie Makkaroni  verte i len.
-  In d ie Fle ischkäsetranchen eine Tasche einschneiden

und diese mit  den Schmelzkäse-Scheiben fü l len.  Mi t
Zahnstocher verschl iessen und mit  Mehl  bestreuen.
Das Ei  verquir len und die Fle ischkäsetaschen dar in
und dann im Paniermehl  wenden.

-  Öl  erhi tzen und Fle ischkäse beidsei t ig dar in braten.

Vorher serv ieren Sie eine Boui l lon mit  Gemüsejul ienne
und AMI-Buchstaben.

Ingr6dients pour 4 personnes:
350 g de maccaroni AMI 7-minutes
3.5 | d'eau sal6e
1 oignon
2 c. ä s. de beurre
4 tranches de fromage d'ltalie,
6paisses d'env 1.5 cm
4 tranches de fromage fondu

Pour paner:
2 c. ä s. de farine
1 ceuf
4 c. ä s de panure
2 c.  ä s .  d 'hui le

Preparation.
-  Dans I 'eau sal6e,  cuisez (a l  dente)  les maccaroni

AMI 7-minutes et  69outtez, les.
- Hachez l'oignon et faites-le 6tuver dans le beurre

chaud, puis versez sur les maccaroni.
-  Dans les t ranches de f romage d ' l ta l ie.  d6coupez une

poche et introduisez le fromage fondu. Fermez en
prquant un cure:dent  et  saupoudrez de far ine.  Bat-
tez l'ceuf, badigeonnez les tranches de fromage
d'ltalie et retournez-les dans la panure.

- Chauffez I'huile et dorez des deux cöt6s les tranches
de f romage d ' l ta l ie.

Servez au pr6alable un boui l lon avec ju l ienne de lögu-
mes et lettres AMl.

En Guetel Bon appötitl Buon appetrto!

lngredienti per 4 persone:
350 g maccheroni 7 min. AMI
3,5 I acqua salata
'1 cipolla
2 cucchiai burro
4 fette di Fleischkäse di 1 cm e 72 ciascuna
4 fette di sotl i lette di formaggio

Per I ' impanatura:
2 cucchiai farina bianca
1 uovo
4 cucchiai pangrattato
2 cucchiai olio

Preparäzione
-  Cuocere al  dente i  maccheroni  AMI In acqua salata e

scolare.
- Tritare la cipolia, farla rosolare leggermente nel burro

e versare sopra alla pasta.
-  Ri tagl iare nel le fet te d i  F le ischkäse una sorta d i

tasca, che riempirete col formaggio. Chiudere con
uno stecchino e infarinare. Sbattere l'uovo, immer-
gerci Ie fette di Fleischkäse e passarle nel pangrat-
tato.

- Scaldare l'olio e rosolarvi le fette di Fleischkäse dalle
oue panr.

Servite prima come entr6e una buona minestrina con
verdure varie e pastlna Alfabeto AMl.


