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Eierlikör-Glace

Dieses Rezept war mein Gästehit, Ieider

habe ich es verloren. Andrex Brodbeck,

fur + personen: 1,8 dl Schlagrahm, 2 Beutel
Rahmhalter 2-3 EL Zuckec 1,5 dl Eieilikör
1 Ei, 1 Vanilleschote.

In einer Schüssel den Schlagrahm mit
dem Rahmhalter steif schlagen, dann den
Zucker und den Eierlikör darunter rühren. Das
Ei teilen. Die Vanilleschote aufschlitzen, das
Mark herauskratzen Das Eigelb mit dem Va-
nillemark verrühren und unter die Rahm-
Masse rühren. Das Eiweiss zu Schnee schla-
gen, vorsichtig unter die Masse ziehen und
diese in einen Behälter füllen. Die Masse im
Tiefkühler einige Stunden gefrieren lassen.
Zum Servieren die Glace in Würfel schneiden
oder Kugeln formen. Gabriela stammbach

nict ten Sie lhre Fragen zu Küche und Ernährung schrift-
lich, mit dem genauen Absender und lhrer Telefonnum-
mer, an: Redaktlo n' Coopzeitung, Kochbriefkasten, Post'
fach 2550, 4002 Basel. Sie können auch anrufen: Coop-
Line. Tel. 1 56 46 00, Code 2601, 86 Rp'lmin.


