Eierlikor-Glace
Dieses Rezept war mein Géstehit, leider

habe ich es verloren. Andreas Brodbeck,
Miinchenstein

Fir 4 Personen: 1,8 dl Schlagrahm, 2 Beutel
Rahmbhalter, 2-3 EL Zucker, 1,5 dl Eierlikor,
1 Ei, 1 Vanilleschote.

In einer Schiissel den Schlagrahm mit
dem Rahmbhalter steif schlagen, dann den
Zucker und den Eierlikoér darunter rithren. Das
Ei teilen. Die Vanilleschote aufschlitzen, das
Mark herauskratzen. Das Eigelb mit dem Va-
nillemark verriihren und unter die Rahm-
Masse rithren. Das Eiweiss zu Schnee schla-
gen, vorsichtig unter die Masse ziehen und
diese in einen Behalter fillen. Die Masse im
Tiefkuhler einige Stunden gefrieren lassen.
Zum Servieren die Glace in Wiirfel schneiden
oder Kugeln formen. Gabriela Stammbach

Richten Sie Ihre Fragen zu Kiiche und Ernahrung schrift-
lich, mit dem genauen Absender und Ihrer Telefonnum-
mer, an: Redaktion CoopZeitung, Kochbriefkasten, Post-
fach 2550, 4002 Basel. Sie kénnen auch anrufen: Coop-
Line, Tel. 156 46 00, Code 2601, 86 Rp./min.




