
lEmmental

Einfache Zubereitung
im Racletteofen;
(Für 6 Pfänrichen)
Telg: ro g llefe, r5 dl lauwarmes
Wasser,z5o gMehlnr TLSatz,r ELöl (oderein
fertiger Pizzateig, rechteckig ausgewallt). Be-
lag: r Zwiebel, 3 Schelben Frühstücksryeck
(ftrVegetarier eine zweite Käsesorte naciBe-
lieben), 5o g nmnentaler, ca. 3 EL Rahmquark,
SaIa Pfefer, Muskatnuis.

Hefe mit 2 EL Wasser Ilüssig rühren. Mehl und Salz
ineiner Schüsselmischen. Restliches Wasser, ange_
rührte Hefe und Öl dazugiessen.5-ro Min, zu einem
geschmeidigen Teig kneten. Teig zugedeckt auf das
doppelte Volumen aufgehen lassen. Teig nochmals
kurz kneten, auswallen und in pfünnchengrcisse
Rechtecke schneiden. Zwiebet in Ringe, Speck in
Streifen schqeiden. Käse aufder Röstiraffel reiben.
Am Tisch: P'fünnchen mit Teig belegen. Teig rnit
r TL Quark bestreichen, würzen Zwiebelringe und
Speck darauf verteilen" Käse darüberstreuen.küch-
leinzuerst auf demGrill rund5 Miauten, dann unter
dem Grill z-3 Minuten backen.


