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4 Port ionen

10 mltte/grosse
Tomoten

1 grüner Peperone
(Poprikoschote)

1 Gurke

1 kleine Zwiebel,

fein gehockt

2 Knoblouchzehen,

fein geschnitten

1 EL Apfelessig

2 EL Ketchup
3 EL Olivenöl
Krät  t tcrcnlz Pfa{Tor

1 TL Sombol Oelek
1 Prise Zucker

D ie  Tomaten  übe rs  K reuz  e inschne iden ,  ca ,  1  M inu -
te  i n  kochendes  Wasser  geben ,  he rausnehmen  und
mit  e iskal tem Wasser  abschrecken,  Häuten,
m i t samt  dem Sa f t  i n  e rne  g rosse  Schüsse l  ode r  i n
den  M ixe r  geben ,  Den  Peperone  i n  seh r  f e ine
Wür fe l  schne iden .  D ie  Gurke  schä len  und  eben fa l l s
wü r fe ln .

Zw iebe ln ,  Knob lauch ,  d ie  Hä l f t e  de r  Gurkenwür fe l ,
Ess ig ,  Ke tchup ,  O l i venö l  und  d ie  Gewürze  zu  den
Tomaten geben und kräf t ig  mixen.

Die rest l ichen Gurkenwürfe l  sowie d ie Peperoni -
wür fe l chen  i n  d ie  Suppe  geben .  Nach  Be l i eben
p ikan t  abschmecken ,

Mit BrotcroOtons

serv ie ren ,  ev t l ,  m i t

etwas gutem Rotwein

verfeinern.
H i l t l

22




