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Granatapfelgranit6
(für 4 Personen)

1,8 dl Granatapfelsaft
(ca. 2 reife Apfel)
Zitronenmelisse für die Garnitur
60 g Zucker
1 ,5  d l  Burgunderwe in
Saft von '/zZitrone

Die Granatäpfel mit der Zitrus-
presse entsaften, einige Kerne für
Garnitur behalten.
Den Zucker mit dem Burgunder und
dem Zitronensaft aufkochen. erkal-
ten lassen und den Granataofelsaft
zufügen. In ein f laches Gefäss
geben und in das Gefrierfach
stel len. Unter öfterem Rühren ca.
4 Stunden gefr ieren lassen. Das
Granitö sol l  eine grobe Körnung
haben.
Das fert ige Granit6 mit einem Löffel
in  geküh l te  G läser  fü l len  und mi t
Zitronenmelisse garnieren,

Tip: Die reifen, rubinfarbenen
Kerne der Gianatäpfel können zum
Garnieren der Granit6s verwendet
werden.


