
llaf ercrömesuPPe
8o e Haferflocken, r kleine Zwiebel fein gehackt'

;; ?;;t' r Kalbsfüsschen' 2 Liter schwache

i".itt"t, t iorbeerblatt und r Nelke' Saft und

;;;;;;t 1 zitrone, salz' Pfeffer' z dl Rahm ge-

,"""*t, t tt *"rbel gezupft' r EL Zitronenschale'

Haferflocken und Zwiebeln in der Butter gut an-

;;;;;;. ;.t Kalbsfüsschen beifügen und mit d-er

"l"tU"" ""ff"ff"n' Lorbeerblatt und Nelke beifä-

7"J.ittu^ty't unden leise köcheln lassen' Kalbs-
tfttt.n"", 

t-"tb"erblatt und Nelke entfernen und

;;;;; ;, dem stabmixer sut Pürieren' nach

;;;Ji zusätzlich durch ein sieb streichen' Den

ziatot""t^f, tta die abgeriebene Schale beifügen'

;;;;" und Pfeffer abschmecken' Vor dem ser-

;;A suppe nochmals aufkochen "11.d""

i"if^gt"ft- a*tnteziehen' Mit Kerbel und Zitro-

nenschale bestreuen'


