
r kg Holunderb eeren, z'f dl Wasser' Saft von

rZltrone,z5o gzrtcker Pro 5 dl Saft

Die Beeren mit dem Wasser und dem Zitronensaft

,au{kocüelr und auf kleinem Feuet ro Minuten

f<o"tt"" f"tt"". Dann zuerst durch ein Sieb' an-

L""frfi"tt""a durch ein Tuch oder einen Geleelac]<
lri"i"* o"" ""igefangenen Safi abmessen und mit

dem abgewogeneo'Zucker in eine Pfanne geben

und aufkochen. 5 Minuten auf kleilem Feuer 
-ko-

chen Iassen. Wenn nötig abschäumen' Dann sofort

in saubere Flaschen füllen und verschliessen'


