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SABO - Kartoffeln mit griner Specksauce

¥

Kartoffeln birsten, schalen und als Salzkartoffeln
garen. Kartoffeln abdampfen.

Olivendl erhitzen, darin den Speck auslassen, die
nachsten 6 Zutaten zugeben und 3-4 Minuten
mitdinsten. Mit Mehl bestauben und Brihe auffillen.
Zum Kochen bringen und dann bei schwacher/mittl.
Hitze ca.14-15 Minuten kdcheln lassen. Mit Salz,
Zucker und Pfeffer abschmecken. Kartoffeln
zusammen mit der Speckkréautersauce servieren.

Zubereitungszeit: 20 Minuten - .
Schwierigkeitsgrad: simpel Zutaten fur 4 Portionen:
k3/kcal p. P.: keine Angabe / 750 g Kartoffeln, fest kochend

2 EL Olivendl
1 Bund Frihlingszwiebel(n), in Réllchen
2 Bund Petersilie, glatt/gehackt
4 Zweig/e Rosmarin, gehackt
2 Chilischote(n), griine/gehackt
1 Bund Oregano, gehackt
4 Zehe/n Knoblauch, fein gehackt
2 EL Mehl
400 ml Bruhe
Salz
Zucker
Pfeffer
350 g Speck, gewdlrfelt

Verfasser: S.B. 5
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