Kichererbsensuppe mit Rosmarinal

Vorspeise fiir 4 Personen

-> 250 g getrocknete Kichererbsen
iiber Nacht einweichen. Das Einweich-
wasser abgiessen und die Kichererbsen
mit 8 dl Gemiisebouillon zirka 50-60
Minuten gar kochen. Bouillon abgiessen
und beiseitestellen.

-> 3 Essloffel Olivendl mit 2 zerdriick-
ten Knoblauchzehen, 1gehackte
Lwiebel, 1Peperoncino und 2 Zweige
Rosmarin (nur Nadeln) leicht erhitzen
und zirka 5 Minuten kacheln. % Tee-
|6ffel Kurkuma zugeben.

-> Kichererbsen beigeben. Mit der
Halfte der Bouillon piirieren. Wenn
ndtig noch etwas Bouillon zugeben. Mit
Salz, Pfeffer und einem Spritzer
Zitronensaft abschmecken.

- 2 Essliffel gehackten Rosmarin mit
2 Essloffeln Olivendl leicht erhitzen.
Suppe mit Rosmarindl servieren.

Tipp: Statt Rosmarindl passt auch ein
Loffel cremiges Joghurt zur Suppe.




