Tipps & Tricks
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1 Aubergine, in ca. 4mm
dicken Scheiben, mit
Salz und Pfeffer wiirzen,
in wenig heissem Ol
beidseitig goldbraun
braten.

Traumen Sie weiter!

Warum nur sind die Ferien immer so schnell vorbei? Nicht nachtrauern -
verlangern! Wenigstens auf dem Tisch. Aus Landkarten von besuchten
Ferienorten lassen sich traumhafte Tischsets basteln — einfach die Karte
auf die passende Grosse zuschneiden. Nach Belieben gefahrene Routen
einzeichnen, besuchte Orte markieren, mit Kommentaren versehen oder mit
aufgeschnittenen Motiven aus Prospekten usw. bekleben.

1 Betty Bossi
Rucola (90q)
darauf verteilen.

Knoblauch - kalt erwischt

Wie mithsam: Beim Schélen von Knoblauch 16st sich die
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Schale nur stiickweise und bleibt an Messer und Fingern e sione di antipasti
ﬁ. kleben! Machen Sies das nachste Mal so: Knoblauchzehen  : ‘m-—'"i‘i 3 (1509) grob l?acken
.n'{: * -d'l: vorher ca. 10 Min. in einem Schalchen mit eiskaltem #;:» - dariiberstreuen, wer;ig
- i‘:- Wasser einweichen. Die Schale 14sst sich so mithelos ablosen. : - . i Ol dariibertriufeln.

Ein echtes Multitalent: die Schiirze «1-2-3»
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Schiirze: perfekter Sitz fur jede Grosse Trockentuch: beste Saugfahigkeit Latz: optimaler Schutz beim Essen
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Schiirze, Trockentuch und Latz in einem: Unsere neue Schiirze «1-2-3» kann einfach alles! Dank des flexiblen Gummibands ———
passt sie fiir jede Grosse. Weitere Infos und Bestellméglichkeit auf Seite 28 und auf www.bettybossi.ch/onlineshop W= y I
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