LE MENU

SO KOCHT DIE SCHWEIZ

KRESSE-GRIESS-SUPPE

ZUTATEN

Zubereitungszeit: ca. 20 Minuten
Fiir 2 Personen

3 EL Vollgriess

1 EL Butter

ca. 5 dl Gemtusebouillon

1 Hand voll Kresse, fein gehackt
1 dl Halbrahm

Salz

Pfeffer aus der Mihle

Kresse zum Garnieren

ZUBEREITUNG

1 Griess in der Butter leicht anrdsten. Mit der Bouillon abléschen. Unter Rihren aufkochen. Bei kleiner Hitze 5
Minuten ziehen lassen.

2 Kresse und Rahm darunter mischen, wiirzen. Die Suppe aufkochen, in vorgewarmte Schalen verteilen, garnieren.

Statt Kresse Spinat oder Brennnesseln verwenden.
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