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KURBISSUPPE MIT INGWERRAHM

ZUTATEN

Zubereitung: ca. 30 Minuten
Fur 4 Personen

600 g Kurbis, gerustet, ca. 500 g
Kurbisfleisch, in Wurfel geschnitten
1 Zwiebel, grob gehackt

1 Knoblauchzehe, grob gehackt
Butter zum Dampfen

1 dl Orangensaft

ca. 6 dl Bouillon

1 EL Curry

2-3 cm Ingwer, geschalt
1 dl Rahm, steif geschlagen

ZUBEREITUNG

1 Kurbis, Zwiebel und Knoblauch in der Butter andampfen. Mit Orangensaft und Bouillon
abldéschen. Mit Curry wirzen. Zugedeckt weich kdcheln lassen. Purieren.

2 Ingwer mit der Zitronenraffel zum Rahm raffeln.

3 Suppe in tiefen Tellern oder Tassen verteilen. Rahm darauf verteilen.

©2007 LE MENU

lvonl 2007-12-30 13:13



