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sailsonkulche

Zubereitungszeit

5 Minuten

Nahrwerte

Pro Portion ca.

Kalorien: 630 kcal
Eiweiss: 19
Fett: 509
Kohlenhydrate: 46 g
Zutaten

Ergibt ca. 1,2 dl Salatsauce

1 EL feiner Rohzucker
2TL Kurkuma
3 Prisen Salz
Zubereitung 2 Prisen weisser Pfeffer
. . . 6 EL Reisessig
1. Zucker, Kurkuma, Salz, Pfeffer und Reisessig mit dem 1 EL Sesam
Schwingbesen gut verriuhren. Sesam- und Sonnen- €samo
blumendl unter stindigem Weiterrithren langsam dazu- 4 EL Sonnenblumendl
giessen. Sojasauce dazumischen und mit Salz und Pfeffer 1 EL Sojasauce

abschmecken. Passt zu Blatt-, Karotten- oder
Gurkensalat.
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