
I ,"*at*^ta * Backblech-mit But-

l;er eineefettet und mit ganz viel Mehl

h"ttr.ui. Für den Teig werden, z3o

Gramm Mehl, z/c Teelöffel Backpulver' 7
i."fOä.t Gäivürznelken, I Teelöffel

iitnt u"a % Teelöffel Muskatnuss in

einer Schüssel.vermischt' Dazu kommen
üo * e".i.U"ne Mandeln, ie zwei Esslöf-

fäl 
"se"würfelte 

Orangeat und Zitronat'
b"näU.tt werden z Eiweiss mit rto

a;;-* Zucker schaumig geriihrt ,und
zso Gramm Honig und '/4 Liter Mttcn
d;runtersezogen. Die Mischung langsam

""* fuf.lt göben und glattrühren' Aus

diesem Teig lässt'sich dann formen' was

i*-Li a"t äerz begehrt' Gebacken wird

äet ieltuctten bei- zoo Grad während
"t*^ ts Minuten. Mit der Zuckerglasur
*".i.t'-"n zu, bis der Kuchen etwas ab-

g"tüittt ist, leicht warm sollte er aber

noch sein.
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