
NJ"ltöntli
Rezeot auf der Rückseitel

Gntelettes älaenöme
Recette au versol

Tontine allapanna
Ricetta al versol



Zutaten für 8 Stuck

rechteckiger JOWA-
Blötte(eig, ausgewal lt
Essl. Sultaninen
Eier
Essl. Zucker
Zitronenschale abgerieben

'h Teel.Zimt
I Essl. Mehi
1 Prise Salz

3 dl Rahm oder Kaffeerahm
etvr'ös Puderzucker

ZubereitunS'
Aus dem Blötterteig B Rondellen

ausstechen und in runde Förmchen
(0 8cm) legen. Boden mit einer
Gabel einstechen.

Sultaninen kurz in heissem Wasser
einweichen, abtropfen lassen und
auf dem Boden verteilerr.

ÜOrige Zutaten ousser dem Rahm
in einer Schüsse! glattrühren, am
Schluss Rahm beigeben und alles gut
v€rmrscnen.

In Förmli giessen und im vor-
geheizten Ofen bei 200{ etwa 25
Minuten bocken.

Vor dem Sewieren mit Puder-
zucker bestäuben.

1

I
1

Y

/t

Ingrädients pour B tafrelettes
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päte feuilletäe JO\fA d6jä
abaiss€g rectangulaire
c.ä soupe de raisins Sultan
ceufs
c. ä soupe de sucre
zeste räp1 d'un i,/p citron
c, ä cafä de cannelle
i. ä soupe defarine
pincöz de sel
de cräme fraiche ou de
cräme ä cafö
un peu ce sucre grace

petits moules ronds (@ Bcm). Piquer
le fond ä l'aide d'une fourchette.

Faire rarnollir les rarsins Sultan dans
de l'eau chaude pendant quelques
minutes, les ägoutter et les räpartir
sur le fond de p6te.

Remuer dans un bol le reste des
ingr€dients sauf la cräme pour for-
merune masse lisse. A la fin ajouter la
cröme el bien m€langer le tout.

Verser dans les moules et faire
cuire au four or€chauffä ä 200'C
pendant 25 minutes environ.

Saupoudrer de sucre glace avant
de sewir.
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Pr€paration,
D€couper B rondelles dans la

pätefeutllet1e etles placer dans de

Ingredienti per B tortine
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pasta sfoglia JO\?A giä
spranata, r€ttdngolare
cucchiai di uva sultanina
UOVA
cucchiai di zucchero
buccia di l lmone
graftugiata
cucchraino di cannella
cucchiai di farina
aizzien rl i cala

di panna da montare

Preparazionej
Ricavare dalla pasta sfoglia 8 di-

schetti e disporli in relative forme
(@ Bcm). Pungerli qua e lä con una
forchetta.

Far ammorbidire brevemente
l'uva sultanina nell'acqua calda, farla
sgocciolare e distribuirla sui di-
scn€üt.

Mescolare molto bene gli altri
ingredienti in una scedella, eccetto la
panna che va amalgamata al tutto
per ult ima.

Disporre il composto nelleforme
efar cuocere nel forno preriscaldato
a 200oC per 25 minuti circa,

Prima di servire spolverare con zuc-
cnero a velo.

I o panna per caffä i
un po dr zucchero a velo I
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