R 183

Orangen-
tiramisu

Dessert fiir 4 Personen

=> Eine Form mit ca.

20 Loffelbiskuits auslegen
und 1,5 dl gepresstem
Orangensaft betraufeln.

15 g Puderzucker mit 225 g
Mascarpone und 1Nature-
joghurt vermischen. Wenig
abgeriebene Orangenschale
beifiigen.

=> 3 Orangen schélen und

in kleine Wiirfel schneiden
und der Masse beigeben.

Die fertige Creme iiber die
Biskuits geben, glattstreichen
und fiir 20 Minuten in

den Kiihlschrank stellen.

Vor dem Servieren mit wenig
Schoggipulver bestreuen.

Tipp: Je nach Form allenfalls
mehrere Lagen mit Loffel-
biskuits und Creme anlegen.




