
Für 50 bis 60 Stück

Zutaten

500 g Butterblätterteig

Mehl  zum Auswal len

1 Ei ,  verqui r l t

nach Belieben:

Sbr inz,  ger ieben

Kümmelsamen

Sesamsamen

Mohnsamen

gemah lene  Mande ln

Zubereitung

1 Blät ter te ig auf  wenig Mehl  2-3 mm dick

rechteckig auswal len.  Mi t  E i  bepinseln.

Teig längs in  je  g le ich v ie le,  10 cm bre i te

sowie ' l  2  cm lange Stre i fen schneiden.

Käse,  Samen oder Mandeln darüber s t reuen.

2 Teigstre i fen von beiden Längssei ten her

locker  zur  Mi t te  aufro l len,  sodass

Prussien-Rol len entstehen.  In Fol ie  oder

Backpap ie r  gew icke l t  20  M inu ten  t i e f  küh len .

3 Grössere Prussien-Rol le  längs halb ieren,

sodass Schnecken entstehen.  Al le  Teigro l len

in 7-8 mm dicke Scheiben schneiden.

Prussiens und Schnecken auf  dem mit  Back-
papier  belegten Blech zu Schmetter l ingen

formen,  Kontaktste l le  mi t  E i  bepinseln.

4 ln  der  Mi t te  des auf  22Q "C vorgeheizten

Ofens 10-12 Minuten backen.
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