
Pastasas Delikat
4 port.

1 msk margarin 1
1 gul lök 1
1 brk chanpinjoner (200 g) 1
3 hg köttfärs 1
1 röd paprika s

dl champinjonspad
dl mjö1k
msk kinesisk soja
tsk majsenamjö1

a1t, peppar
1 brk Cantadouost med Vitlökssmak

1. Skala och hacka löken och skär paprikan
champinjonburken och tag vara pä spadet.

strimlor. Oppna

2. Hetta upp margarinet i en stor stekpanna och fräs lök och
köttfärs tills den mesta vätskan har kokat boft. Ti11sätt
champinjonerna och paprikastrimlorna o9h fräs lttcrligare nägra
minuter.
3. Tillsätt Cantadouosten, spadet, mjölken och sojan. Rör om
och lät koka nägra minuter. Rör ut majsenamjölet i lite vatten och
red av. Smaksätt med salt och peppar.

Setaerct den clelikata pastasäsen med dinfauoritpasta
ocb gänta en gtnn sallad!
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