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Subject: Penne an pikanter Tomatensauce mit Qimiq
From: "manu heim" <manu.heim@solaragency.org>
Date: Fri, 8 Apr 2005 08:37:38 +0200

To: "manu heim \(hispeed\)" <manu.ela@hispeed.ch>

far 2 Personen

1/2 Peperoncino

40 g getrocknete Tomaten in Ol
1 kl. Zwiebel, gehackt

2 Knoblauchzehen, gehackt
1 EL Olivendl

1/2 Dose Pelati (200 g)
Pfeffer, Salz

Oregano, Paprika

125 g Qimiq (halbe Packung)
1/2 Bund Basilikum

200 g Penne Barilla

Peperoncino entkernen, in Streifchen schneiden. Getrockenete Tomate abtropfen lassen, wirfeln. Zwiebeln, Knoblauch,
Peperoncino und getrocknete Tomaten in Ol andampfen, mit gehackten Pelati abléschen.

Qimiq verruhren, zur Sauce geben, wiirzen, 5-10 min kdcheln lassen. Penne al dente kochen.

Basilikum fein schneiden, zur Sauce geben, zu den Penne anrichten und sofort servieren.
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