Pfirsich-Tiramisu - Saisonkiiche

http://www.saison.ch/de/rezepte/pfirsich-tiramisu/detai...

saisonkliche

Pfirsich-Tiramisu
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Zubereitung 1

1.

1vonl

Pfirsiche halbieren und entkernen. Einige diinne Scheiben 1254
fir die Garnitur beiseitestellen. Restliche Pfirsiche in 1dl
kleine Stiicke schneiden. Die Halfte des Zuckers, Wasser 17L
und Grappa in eine Pfanne geben und zu einem Sirup

kochen. Pfirsichstlicke bei?eben, kurz mitkochen und

abtropfen lassen. Sirup au fan%en. Etwas Sirup zu den
beiseitegestellten Pfirsichscheiben geben. Restlichen

Sirup gleichmassig tber die Loffelbiskuits giessen.

Loffelbiskuits, Pfirsichstiicke und Mascarponemasse
lagenweise einschichten. Mit Mascarponemasse
abschliessen. Tiramisu ca. 2 Stunden kiihl stellen. Kurz
vor dem Servieren mit Pfirsichscheiben belegen und mit
Kakaopulver bestauben.

Répartir les biscuits, les morceaux de péche et le
melange au mascarpone en couches. Terminer par le
mélange au mascarpone. Placer le tiramisu env. 2 h au
réfrigérateur. Avant de servir, décorer avec les fines
tranches de péche réservées et saupoudrer de cacao.

Zubereitungszeit

40 Minuten + ca. 2 Stunden kiihl stellen

Nahrwerte

Pro Portion ca.

Kalorien: 500 kcal
Eiweiss: 79

Fett: 269
Kohlenhydrate: 509

Zutaten fur 4 Portionen

Pfirsiche

Zucker

Wasser

Grappa Barrique
Loffelbiskuits

Ei

Mascarpone
Rahm
Kakaopulver
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