
Pizogipfeli
Zuloten fü 4 Personen:
1 Vollkornteig, 0usgewollt, rund (270 g)
Füllungi
1 00 g Mozzorello/1 00 g Tomoten/
80 g Rohschinken/2 Zweiglein frisches
0rego no/Knobl0 uchpu lver, Pfeff eL
Popriko, wenig Solz/1 Ei
Zubereilungi
Den Teig ousbreiten, in 8 gleiche Stücke
(Kuchenstücke) schneiden.
Füllungl
Mozzorello und Tomoten in kleine Würfeli
schneiden. Ei zerquirlen (l Essl. zum Be-
pinseln beholten). Schinken und 0regono
fein hocken, olles mischen und würzen.
Die Teigrönder mit Ei bepinseln, Füllung
ouf die Teigstücke verteilen. Gipfel einrol-
len undmitEibepinseln.Auf  Bockpopier im
vorgeheizten Ofen (220oC). co 25 Min.
bocken. Mit Solot servieren.


