
KtICHBR]EFKASTEN I
Frau Schreiber sucht ein Rezept
f ü r schott i sch e Scones.

Rezept: 1 dl Milch, 1 TL Zitronen-
saft, 250 g Mehl, 1% TL Back-
pulver, Salz, 50 g Butter.
Ofen auf 200 Grad vorheizen.
Btech befetten. Mitch und Zitro-
nensaft ansäuern, kalt stellen.
Mehl, Backpulver und Salz zu-
sammensieben. Butter zerklei-
nern, Milch zufügen. Teig auf
Backpapier geben und vorsichtig
zusammenfügen. Nicht kneten!
Zwischen zwei Bogen Backpapier
1.5 cm dick auswallen. Plätz-
chen ausstechen, auf Blech le-
gen. 20 Minuten backen. ln der
Mitte auseinander brechen. So-
fort mit Butter bestreichen, beide
Hälften zusammenfügen. Heiss
servieren. Gabriela Stammbach


