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Sma rabarberpajer pa grillen

Ett recept fran Allt om mat

Ingredienser 6 person(er) Tillagning

6 st grilifolie, ark

6 st bakplatspapper, ark
500 g rabarber

0,75dl  rasocker

Smuldeg:
759 smor
2 dl vetemjol
1,5dl havregryn
0,5dl rasocker
Tillbehor:
vaniljvisp, eller
vispgradde
PASSAR TILL:
L- La Salle Muscat
Pris: 67 kr

-
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S6k annat vin har

Forbered hemma och ta med for att
snabbt pd plats kunna g6ra sma
foliepaket med rabarber och
smuldeg. Lagg dem pa grillen nar
gloden falnat och varmen &r I1ag.

1. Bred ut foliearken och lagg ett
bakplatspapper pa varje, ca 30 x 30
cm. (Rabarber har en stark syra som
kan frata hal pa aluminiumfolie, darfor
fodrar man med bakplatspapper.) Rulla
ihop alla arken och fast med
gummisnodd for transport.

2. Ansa och strimla rabarbern fint.
Lagg i en plastpase for transport. Mat
upp sockret i en plastpdse och ta med
separat.

3. Blanda smér, mjol, havregryn och
socker till en smulig massa med
fingrarna eller med en gaffel. Lagg i en
plastpése.

4. Nar det blir dags for grillning: Rulla
ut de fodrade foliearken med
bakplatspapperet éverst. Blanda
rabarberbitarna med sockret och
fordela i sm& hdgar mitt pa varje ark.
Fordela smuldegen ovanpa
rabarberhtgarna. Vik ihop paketen
ganska Iuftigt och lagg dem pa grill dar
gloden ar pa vag att falna. Lat paketen
ligga 15-20 min. Hoj gallret om gléden
ar for het, eller vanta tills gléden
svalnat. Det kan latt branna i bottnen
pa pajerna.

5. Vispa vaniljvisp eller vispgradde.
Finns ingen bunke och visp kan man
halla upp det som ska vispas i en ren
plastpase. Blas in Iuft och knyt eller hall
ihop. Skaka pasen tills vispet far den
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ratta fluffiga konsistensen.
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