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SCHWEINSSTEAK MIT WACHOLDERBUTTER

Unser Tipp
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ZUTATEN

bis 30 Min.
Fur 4 Personen

4 Schweinssteaks, je ca. 150 g
Bratbutter oder Bratcréeme
Salz

Pfeffer aus der Mihle

Wacholderbutter:

100 g Sussrahmbutter, weich
1/2 EL Wacholder, fein gehackt
1/2 Zitrone, abgeriebene Schale
Salz

Pfeffer aus der Muhle

Wacholder zum Garnieren

ZUBEREITUNG

1 Das Fleisch ca. 30 Minuten vor dem Braten aus dem Kihlschrank nehmen.

2 Fur die Wacholderbutter Butter ruhren, bis sich Spitzchen bilden. Restliche Zutaten
darunter mischen, wirzen. Mit Teel6ffeln Haufchen formen, auf einen mit Klarsichtfolie
belegten Teller geben, mit Wacholder garnieren, kurz kuhl stellen.

3 Fleisch in der heissen Bratbutter beidseitig je 2-3 Minuten braten, wirzen, kurz
zugedeckt nachziehen lassen. Mit der Wacholderbutter garnieren und sofort servieren.

Dazu passen Salat oder Mischgemiise und Kartoffeln, Reis oder Teigwaren.
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