Yoghurt-
pannkaka
4 port

2 dl vetemjol

4 dl mjolk
2 dl matlagningsyoghurt
4dgg

1/2 tsk salt

2 msk socker

4 rivna bittermandlar
I dl russin
I msk smér
I msk florsocker

Sdtt ugnen pa 225°. Vispa ut mjélet i mjclken.
Vispa i matlagningsyoghurt, 4gg, salt, socker,
bittermandel och russin. Sméra en liten ldng-

panna. Sitt in ndgon minut i ugnen. Hall smeten i

lingpannan. Griadda i mitten av ugnen 25-30 min.

Skar pannkakan i bitar. Sikta éver lite florsocker.

Lantkaka

100 g smor
2 1/2 dl farinsocker
3idgg
2 dl matlagningsyoghurt
4 dl vetemjol
2 tsk bakpulver
I krm salt
I dI hackad torkad frukt, t ex aprikoser

Sétt ugnen pa 175°. Smérj och bréa en form
med hél i mitten, ca | 1/2 liter. R&r smér och
socker porést. Ror i ett dgg i taget. Rér ner
matlagningsyoghurt. Blanda mjél, bakpulver, salt
och frukt. Rér ner det i smeten. Hill smeten i
formen. Gridda kakan i nedre delen av ugnen ca

| timme.

Vass glass
4 port

2 dggulor
1/2 dl honung
2 dl matlagningsyoghurt

2 dl vispgriadde

Ré&r ihop dggulor, honung och matlagningsyoghurt.
Vispa gradden hért. Ror ner den i dggsmeten. Hall
det i en form. Frys glassen minst 6 timmar. Ta

fram glassen |/2 timme fére serveringen. Servera

med bidr och frukt, giarna exotisk.

Tips: Rér i 1/2 dl hackade nétter eller mandel i

smeten.
Yoghurtglass

Vispa ihop 4 dl matlagningsyoghurt med 4 msk
florsocker och | tsk vaniljsocker. Kor till glass i

glassmaskin. Servera genast med bar.

Frascha
saser till frukt

4 port

Smaksitt 2 dl matlagningsyoghurt med ett av
féljande forslag:

Honungsyoghurt: 2 msk honung, girna flytande
Kanelyoghurt: 2 tsk kanel + 2 msk farinsocker
Vaniljyoghurt: 2 msk florsocker + | tsk
vaniljsocker

Griaddyoghurt: | dl vispad gridde + 2 msk

florsocker



