
Zwiebelwöhe
Wöhenblech 28cm ö

Guss:

I Vollkornteig, qusqewolli. rund Q]0a\/
500 g Zwieb-eln/5Ö g Speckwürtbti

I dl Milch/l dl sourer Holbrohm/2 Eier/
Solz Pfeffet Muskot
Zubeleilung!
Teig mit Bockpopier ouf Blech geben, mit
Gobel gut einstechen. Zwiebeln schölen
und in Ringe schneiden. Speckwürfeli oh-
ne Fettzugobe glosig broten,Zwiebeln bei-
geben, co I 0 Min. dömpfen. Eiwos ousküh-
len lossen, donn ouf Teioboden verteilen.
Für den Guss qlle Zutote-n venühren. über
die Zwiebeln giessen. Die Wöhe im unter-
sten Drittel bei 200oC 30-40Min. bok-
ken.


