Zwiebelwdhe
Wdhenblech 28cm @

Zutaten fiir 4 Personen:

1 Vollkornteig, ausgewallt, rund (270 g)/
5009 Zwiebeln/50 g Speckwuirfeli

Guss:

1dI Mileh/1dl saurer Halbrahm/2 Eier/
Salz, Pfeffer, Muskat

Zubereitung:

Teig mit Backpapier auf Blech geben, mit
Gabel gut einstechen. Zwiebeln schdlen
und in Ringe schneiden. Speckwdirfeli oh-
ne Feftzugabe glasig braten, Zwiebeln bei-
geben, cal0Min.ddmpfen. Etwas auskiih-
len lassen, dann auf Teigboden verteilen.
Fur den Guss alle Zutaten verr(ihren, (ber
die Zwiebeln giessen. Die Wdhe im unter-
sten Drittel bei 200°C 30-40 Min. bak-
ken.




